
北海道の桜も見頃をすぎ、暖かな日が多くなり過ごしやすい季節となりました。
お変わりなくお過ごしでしょうか。
今月のお便りを担当させていただきます2階職員の濱田と申します。どうぞ宜しく
お願い致します。
新年度を迎え先日、利用者様同士の交流会として【玉入れ大会】を開催致しました。
夢中で玉を投げ入れ「力がつくね！」「元気が出るね！」などイキイキとした声が
聞かれ笑顔あふれる1日となりました。
お天気の良い日にはどんどんと外の空気に触れ、日本ならではの季節の行事を皆様
と感じながら心豊かな日々を過ごしていきたいと思います。今後のイベントや行事
の様子など、都度ご報告させていただきます。５月１１日は母の日ですね！
柔らかな陽気に包まれながら、皆様も素敵な時間をお過ごしください。
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ボストンベイクへ昼食の
パンを買いに行きました！


