
社会福祉法人禎心会 ケアセンターら・そしあ
札幌市北区新川１条６丁目３番３号
【営業時間】8:45～17:15  【ホームページ】http://www.sw-teishinkai.jp
【お問い合わせ】011-768-6111    担当者：石村、長谷川

※生ごみは、水気をよくきって
出してください。

麻雀・囲碁・将棋やレク活動・制作
活動・カラオケなど様々な活動をご
用意しております♪毎月、皆様に楽
しんでもらえるように新しいゲーム
も考えています♪

５月は『焦がさないで！お好み焼
き！ゲーム』を行い、とても楽しま
れていました！(^^)/

ボランティア活動を再開しまし
た！

音楽療法の講師と歌を歌ったり、
職員と一緒にお菓子を作ったり、
ら・そしあ喫茶などの活動をお
こなっています。

コロナの状況をみながら、随時
活動を増やしていこうと考えて
います♪

ら・そしあでは、
リハビリ機器や入
浴、休息できる
ベッド、ジュース
サーバーなどをご
用意しております。
ご本人様の状態に
合わせて過ごして
いただける環境と
なっております。

※体験時は昼食料金が無料になりま
す。
※体験時のみ入浴を実施しておりま
せん。浴場見学のみとなります。
＜ご利用条件＞
要介護・要支援認定を受けている方
または認定の申請中、見込みの方が
対象となります。

ボストンベイクへ買い物に
お出掛けしてきました♪
久々の外出で皆様、たくさ
んのパンを購入して、楽し
まれていました！

http://www.sw-teishinkai.jp/
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