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での

ひとコマ

利用者様が画かれ
た作品です

感染対策をしながら
花札盛り上がっています！

お知らせ
機能訓練員として勤務していた
川村 円ですが、令和4年4月よ
りケアセンター栄町に異動となり
ます。

2月の節分の日には
豆まきをしました。



調理レク

大晦日は年越しそばで年を越し、お正月はおせち
料理を食べ、カルタ大会、ビンゴゲームを行い楽しく

過ごしました。

はいよっ

はい、ビンゴ!

ｐグループホームでは、食事の準備や片付け、洗濯物たたみ等
ご利用者様と職員が一緒になって行います。 ベテラン主婦の
皆様に料理の味付けや洗濯物の畳み方など、アドバイスしてい

ただく事も多々あります。



ひな祭り

節分

お誕生会

Ｈａｐｐｙ Ｂｉｒｔｈ
ｄａｙ

to   you  ♪♪

タクティールケア

ケアセンターら・そしあでは積極的にタクティールケアを取り入れています。現在のコロナ化にお
いては人と人との距離を保ち、できるだけ接触を避けるなどの感染対策が取られています。利用者様
の外出行事や面会制限をしている中、タクティールケアが重要なコミュニケーションツールのひとつ
となっています。このような時期だからこそ「触れる」ことにより得られる安心感や利用者様との信
頼関係を深めるためにもタクティールケアを有効に活用していきたいと考えております。

次回の機関紙「なかま・そしあ」は令和4年6月の発行を予定しております。
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