
新年
し ん ね ん

明
あ

けましておめでとうございます。氷点
ひようてん

下
か

の日
ひ

が続
つ づ

き、一層
い つ そ う

寒
さ む

さ

が厳
き び

しい時期
じ き

になってきました。

新型
し ん が た

コロナウィルス感染症
かんせん しよう

の猛威
も う い

が収
お さ

まらず利用者
り よ う し や

様
さ ま

やご家族
か ぞ く

様
さ ま

には

ご不便
ふ べ ん

をおかけ致
い た

しますが、感染症
かんせん しよう

予防
よ ぼ う

対策
た い さ く

にご協力
きようりよく

して頂
いただ

くようお願
ね が

い致
い た

します。 (機関誌
き か ん し

編集
へんしゆう

委員
い い ん

谷口
た に ぐ ち

)
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禎
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会
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当施設
と う し せ つ

では抱
か か

え上
あ

げない介護
か い ご

の定着化
て い ち や く か

を目標
も く ひ よ う

に取
と

り組
く

んでおります。
利用者
り よ う し や

様
さ ま

と職員
し よ く い ん

双方
そ う ほ う

に対
た い

し安心
あ ん し ん

・安全
あ ん ぜ ん

なケアを実施
じ つ し

する為
た め

に、自動
じ ど う

体位
た い い

変換
へ ん か ん

機能
き の う

付
つ

きエアマットや介護
か い ご

用
よ う

リフト、トランスファーボード等
と う

の福祉
ふ く し

機器
き き

を導入
ど う に ゆ う

しております。
リハビリ科

か

では多職種
た し よ く し ゆ

と連携
れ ん け い

し、福祉
ふ く し

機器
き き

の使用
し よ う

状況
じようきよう

を評価
ひ よ う か

します。

その方
か た

に適
て き

した機器
き き

を選択
せ ん た く

し、ケアの質
し つ

の向上
こ う じ よ う

に取
と

り組
く

んでおります。

か と く

へんしゅうこうき

しん き しょく いん

生活介護 阿部 昌弘 総務課 藤田 岳 総務課 尾﨑 桃子

よろしくお願
ね が

いいたします☆

せいかつかいご あべ まさひろ そうむか ふじた がく そうむか おざき ももこ

オミクロン株
か ぶ

が猛威
も う い

を振
ふ

るっています。ほんの少
す こ

し前
ま え

までは感染者
か ん せ ん し や

が激減
げ き げ ん

し、オンライン面会
め ん か い

から窓
ま ど

越
ご

し面会
め ん か い

となりました。少人数
しよう にんずう

の行事
ぎ よ う じ

なら再開
さ い か い

で

き、ご家族
か ぞ く

の面会
め ん か い

も可能
か の う

になるのではないかと職員
しよくいん

で話
はなし

合
あ

いをしている時
と き

に

この状況
じようきよう

です。利用者
り よ う し や

の皆
み な

さん、ご家族
か ぞ く

の皆
み な

さん、職員
しよくいん

含
ふ く

め、期待
き た い

したり、

がっかりさせられたり、新型
し ん が た

コロナウィルスに振
ふ

り回
ま わ

される毎日
ま い に ち

で肉体的
に く た い て き

に

も精神的
せ い し ん て き

にも疲弊
ひ へ い

されている事
こ と

と思
お も

います。元気
げ ん き

づけや励
は げ

ましの言葉
こ と ば

も空
む な

し

い感
か ん

はありますが、明
あ

けない夜
よ る

はありません。個々人
こ こ じ ん

ではつらいですが、周
ま わ

りの仲間
な か ま

と一緒
い つ し よ

にこの難局
なんきよく

を乗
の

り越
こ

えていきましょう。

『マスクをして、手
て

洗
あ ら

い、うがい、部屋
へ や

の換気
か ん き

、消毒
しようどく

をしましょう！』と

いうのは、すでに聞
き

き飽
あ

きた言葉
こ と ば

です。今
い ま

では生活
せ い か つ

習慣
しゆうかん

の一部
い ち ぶ

となっている

行動
こ う ど う

ですが、マンネリ化
か

して惰性
だ せ い

になってはいないでしょうか。もう一度
い ち ど

、

意識
い し き

して継続
け い ぞ く

していきましましょう。その行動
こ う ど う

が感染症
かんせんし よう

の闇
や み

から抜
ぬ

け出
だ

す一
い

歩
つ ぽ

目
め

だと感
か ん

じます。みんなで笑顔
え が お

で、夏
な つ

の食事会
し よ く じ か い

ができるようにがんばりま

しょう。 施設長
し せ つ ち よ う

西川
に し か わ

昌慶
ま さ の り

しんきりようしゃさましょうかい

しん ねん あい さつ

入所
にゆうしよ

遠藤
え ん ど う

理絵
り え

様
さ ま



つうしょ ふゆ しょくじかい

感染
か ん せ ん

対策
た い さ く

の中
な か

での開催
か い さ い

でしたが、たくさんの笑顔
え が お

が
溢
あ ふ

れる食事会
し よ く じ か い

となりました。

12月
が つ

3，8日
に ち

に通所
つ う し よ

、冬
ふ ゆ

の食事会
し よ く じ か い

を開催
か い さ い

しました！

メニューはフライドチキン（骨
ほ ね

なし）
シーフードピラフ、ポテトサラダ
ポットパイシチュー、ケーキの6品

し な

でした。

とても大
お お

きなケーキを用意
よ う い

しました！乾杯
か ん ぱ い

！！

わ～お！


